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CIRKULAR 07:5

Kommunstyrelsen
Socialndmnden eller
motsvarande

Faststallande av foraldraskap

Information om socialndmndens skyldighet att utreda och faststélla foraldra-
skap

1 Assisterad befruktning fér homosexuella kvinnor

Sedan den 1 juli 2005 &r det mojligt for leshiska par att fa barn genom assisterad
befruktning pa sjukhus i Sverige. Assisterad befruktning fér en kvinna som ar
partner eller sambo med en annan kvinna kan ske antingen genom insemination
med donerade spermier eller genom att hennes &gg befruktas utanfor kroppen med
donerade spermier, s.k. in vitro-fertilisering (IVF). En forutséttning for behandling
ar - liksom for ett heterosexuellt par - att kvinnans partner eller sambo har sam-
tyckt till behandlingen. Kvinnans samtycke till den assisterade befruktningen har
den verkan att hon blir att anse som foralder till det barn som fods. Foréldraskapet
ska faststéllas genom bekréftelse eller dom. Den kvinna som ar moderns registre-
rade partner anses inte automatisk som foralder motsvarande faderskapspresum-
tionen. Socialndamnden ar alltsa skyldig att férsoka utreda och faststalla foraldra-
skapet dven for moderns registrerade partner. Om ett fordldraskap ska utredas och
faststallas ska det inte goras nagon faderskapsutredning.

2 Fyra forutsattningar for foraldraskapet
Enligt 1 kap. 9 § foréldrabalken (FB) ska en kvinna anses som foralder om

- den assisterade befruktningen har skett enligt lagen (2006:351) om gene-
tisk integritet m.m., dvs. inte vid behandling utomlands eller i egen regi,

- modern var registrerad partner eller sambo med kvinnan nér den assiste-
rade befruktningen utfordes,

- kvinnan dvs. moderns registrerade partner eller sambo, har samtyckt till
den assisterade befruktningen, och
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- det med hansyn till samtliga omstandigheter &r sannolikt att barnet har
kommit till genom den assisterade befruktningen.

2.1 Befruktningen har skett enligt lagen om genetisk integritet

For att reglerna om foréldraskap ska vara tillampliga krévs for det forsta att den
assisterade befruktningen har skett enligt 6 eller 7 kap. lagen om genetisk integri-
tet. Det innebar att den assisterade befruktningen maste ha utforts inom svensk
hélso- och sjukvard. Vid givarinsemination ska lakaren gora en prévning om det
ar lampligt att inseminationen &ger rum med hénsyn till partnernas eller de sam-
boendes medicinska, psykologiska och sociala forhallanden. Inseminationen far
utforas endast om det kan antas att det blivande barnet kommer att véxa upp under
goda forhallanden.

Om ett samkonat par genomgar en assisterad befruktning vid en utlandsk klinik ar
det faderskapet som ska utredas och faststéllas for barnet. Detsamma géller vid
insemination i egen regi. Ett gemensamt foraldraskap for det lesbiska paret kan da
endast astadkommas genom en adoption, om det bedoms vara till fordel for barnet
och ovriga forutsattningar ar uppfyllda.

2.2 Registrerad partner eller sambo nar den assisterade befruktningen
utfordes

For det andra krévs att modern var registrerad partner eller sambo med en annan
kvinna nér den assisterade befruktningen utfordes. Vem som anses som sambo
framgar av 1 § forsta stycket sambolagen (2003:376). Kvinnan maste stadig-
varande bo tillsammans med modern och ha gemensamt hushall med henne. Reg-
lerna dr inte begransade till att galla enbart sddana samboforhallanden dér ingen
av samborna &r gifta men om en man ska anses som far pa grund av faderskaps-
presumtionen i 1 kap. 1 § FB maste faderskapspresumtionen forst havas genom
dom. Nar faderskapet &r havt kan foraldraskapet faststallas for den partner eller
sambo som samtyckt till behandlingen. Talan om hdvande av faderskapspresum-
tionen och talan om faststallande av foraldraskapet kan foras i samma mal. Dar-
emot finns det finns ingen mojlighet for mannen i aktenskapet att - sasom vid
faderskap — godkanna en kvinnas bekraftelse av foraldraskapet.

2.3 Den registrerade partners eller sambons samtycke

For det tredje krdvs att partnern eller sambon har samtyckt till den assisterade be-
fruktningen. Enligt 6 kap. 1 § och 7 kap. 3 § lagen om genetisk integritet krévs ett
skriftligt samtycke for att behandling ska fa utforas. Av Socialstyrelsens fore-
skrifter och allméanna rad om assisterad befruktning (SOSFS 2006:10) foljer att
lakaren infor varje befruktningstillfalle bor forsakra sig om att samtycket star fast
och anteckna det. Samtycket bor lamnas pa en sarskild blankett som faststéllts av
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Socialstyrelsen. For att samtycket ska kunna ligga till grund for foraldraskapet
krdvs dock inte att samtycket ar skriftligt. Avsaknad av ett skriftligt samtycke
hindrar alltsa inte att kvinnan anses som foralder. Skulle det uppsta en tvist om
samtycke har lamnats far fragan i sista hand prévas av domstol. Enligt prop.
1984/85:2 (s. 20) bor avgdrande vid en sadan provning i samband med fast-
stallande av faderskap vara om mannen gett uttryck for en vilja att ta pa sig det
rattsliga ansvaret for barnet och det har framforts till modern eller lakaren. Mot-
svarande torde gélla &ven vid faststallande av fordldraskap.

2.4 Det &ar sannolikt att barnet har kommit till genom den assisterade
befruktningen

For det fjarde kravs att det med hénsyn till samtliga omstandigheter &r sannolikt
att barnet har kommit till genom den assisterade befruktningen. Om ndmnden,
modern eller moderns registrerade partner eller sambo &ar tveksam till om barnet
kommit till genom den assisterade befruktningen (barnet kan ha kommit till
genom samlag med en man eller genom en assisterad befruktning i egen regi eller
utomlands) kan det bli aktuellt att utreda faderskapet for barnet.

3 Utredningen

3.1 Utredningsskyldigheten

Utredningsskyldigheten géller endast barn som star under nagons vardnad och
som har hemvist i Sverige (2 kap. 8 a § FB). Beddmningen av barnets hemvist
gors pa samma satt som vid en utredning om faderskap (se Socialstyrelsens hand-
bok Att faststélla faderskap, 2005). Anledning att inleda en foraldraskapsutred-
ning finns framfarallt om uppgifter fran modern eller ndgon annan tyder pa att en
sadan behandling med samtycke av en kvinna har utforts under den tid som barnet
kan ha kommit till.

3.2 Ansvarig kommun

Utredning av foraldraskapet for en kvinna ska goras av den kommun dér barnet &r
folkbokfort (2 kap. 2 och 8 a §§ FB).

3.3 Protokoll

Socialnamnden ska fora protokoll 6ver vad som forekommer vid utredningen av
betydelse for fragan om faderskapet (2 kap. 8 och 8 a §§ FB). Socialstyrelsen har
faststallt ett FOR- protokoll som ska anvéndas for dessa utredningar (SOSFS
2007:4). Protokollet finns tillgangligt pa www.socialstyrelsen.se.

P4 protokollen ska uppgift om beraknad konceptionstid fyllas i. Aven om befrukt-
ningstillfallet som regel ar kéant i dessa situationer maste parterna fa information
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om under vilken tid barnet kan ha kommit till for att kunna bedéma foraldra-
skapet. Barnet kan ha kommit till genom samlag med en man eller genom en assi-
sterad befruktning i egen regi eller utomlands.

| protokollen ska vidare antecknas hur samtycket har styrkts. | regel styrks sam-
tycket genom att parterna uppvisar en kopia pa den samtyckesblankett som de
skrivit under pa sjukhuset. Om parterna inte kan visa nagon samtyckeshandling
far kontakt tas med det sjukhus déar den assisterade befruktningen har utforts for
att kontrollera att det foreligger ett muntligt samtycke. Hur samtycket har styrkts
(genom uppvisande av kopia pa samtyckesblanketten eller genom kontakt med det
sjukhus dér den assisterade befruktningen har utforts) ska antecknas i protokollet.

3.4 Bekréaftelsen

Namnden far lamna sitt godkannande endast om det kan antas att kvinnan ska
anses som barnets foralder (2 kap. 5 och 8 a 88 FB). Det innebér att alla fyra for-
utsattningar for foraldraskapet maste vara uppfyllda for att namnden ska kunna
godkénna bekraftelsen:

- den assisterade befruktningen ska ha utforts pa svenskt sjukhus,

- modern ska ha varit registrerad partner eller sambo med en kvinna nér den
assisterade befruktningen utfordes,

- moderns registrerade partner eller sambo ska ha samtyckt till den assiste-
rade befruktningen, och

- det ska, med héansyn till samtliga omstandigheter, vara sannolikt att barnet
har kommit till genom den assisterade befruktningen.

Bekraftelsen ska goras skriftligen och bevittnas av tva personer (2 kap. 4 och 8 a
88 FB). Socialstyrelsen har faststallt en blankett for bekraftelse av foréldraskap
som kan anvandas (SOSFS 2007:4). Bekraftelseblanketten finns tillganglig pa
www.socialstyrelsen.se.

En bekraftelse av foréldraskap kan goras fore barnets fodelse men bor inte god-
kannas forran barnet ar fott.

35 Tveksamheter

Om det foreligger tveksamhet om samtycke har lamnats eller inte far namnden
vacka talan om foréldraskapet i domstol.

Om det &r helt klarlagt att det inte finns nagot samtycke till den assisterade be-
fruktningen far foraldraskapsutredningen laggas ned (2 kap. 7 och 8 a 88 FB).
Namnden ska inte inleda nagon faderskapsutredning eftersom det inte ar mojligt
att vdcka talan om faderskapet mot en man som donerat spermier enligt lagen om
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genetisk integritets dvs. inom svensk halso- och sjukvard (det finns dock inget
som hindrar att givaren frivilligt bekraftar faderskapet).

Om nagon av parterna eller namnden ar tveksam till om barnet kommit till genom
den assisterade befruktning som kvinnan samtyckt till (barnet kan ha kommit till
genom samlag med en man eller en assisterad befruktning i egen regi eller utom-
lands) far namnden verka for att en rattsgenetisk undersékning kommer till stand.
Namnden far da kontakta det sjukhus dar den assisterade befruktningen har utforts
och genom den ansvariga lakaren forsoka fa den man som donerat spermier att
frivilligt medverka i en rattsgenetisk undersokning. Det finns ingen mojlighet att
framtvinga en rattsgenetisk undersdkning i en foréldraskapsutredning. Enligt
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om assisterad befruktning (SOSFS
2006:10) bor lakaren dock vid donationstillfallet informera givaren om att det kan
bli nédvandigt att kontakta honom for en blodprovstagning eller nagon annan ut-
redning. Om det inte gar att fa till stand en rattsgenetisk undersokning pa givaren
ar det mojligt att inleda en faderskapsutredning for att forsoka fa till stand en
rattsgenetisk undersokning pa den man som kan vara far till barnet dvs. en man
som modern haft samlag med eller som donerat spermier i privat regi. Det &r moj-
ligt att vacka talan om faderskapet mot en man som l&mnat spermier i privat regi.
Om en assisterad befruktning skett utomlands med en okand spermiedonator far
faderskapsutredningen laggas ned.

3.6 Anmalan om gemensam vardnad

Foraldrarna kan fa gemensam vardnad om barnet efter anmélan av dem bada till
socialnamnden i samband med att ndmnden ska godké&nna bekraftelsen av forald-
raskapet (6 kap. 4 § FB). Socialstyrelsen har faststallt en blankett som féraldrarna
kan anvanda (SOSFS 2007:4). Blanketten finns tillganglig pa
www.socialstyrelsen.se.

4 Barnets ratt till information om sitt ursprung

Av 6 kap. 5 § och 7 kap. 7 § lagen om genetisk integritet m.m. foljer att den som
har avlats genom en assisterad befruktning med donerade spermier har om han
eller hon uppnatt tillracklig mognad - utan hinder av den sekretess som féljer av
7 kap. 1 c 8 sekretesslagen - rétt att ta del av de uppgifter om spermiegivaren som
antecknats i sjukhusets sérskilda journal. Kravet pa tillracklig mognad torde i all-
méanhet vara uppfyllt bara i friga om barn i de dvre tonaren (prop. 1984/85:2,

s. 16). Enligt forarbetena (prop. 1984/85:2 och prop. 2001/02:89) &r det for-
aldrarna som &r bast lampade att beratta for barnet om dess ursprung. |
Socialstyrelsens allmanna rad om assisterad befruktning (SOSFS 2006:10)
framhalls att foraldrarna, med tanke pa det kommande barnets situation och vikten
av Oppenhet om dess genetiska ursprung, bor erbjudas samtal med en
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yrkesutdvare med beteendevetenskaplig kompetens. Sadana samtal bor enligt de
allménna raden kunna erbjudas bade fére och efter en assisterad befruktning. Om
ett barn har anledning att anta att han eller hon avlats genom en assisterad
befruktning som beskrivs ovan &r socialnamnden skyldig att pa begaran hjalpa
barnet att ta reda pa om det finns nagra uppgifter antecknade i en sérskild journal.
Om den enskilde vill ta del av de uppgifter som finns om spermiegivaren i
sjukhusets journal, bér ndmnden erbjuda sig att hjalpa till att formedla dessa
uppgifter. Om han eller hon vill komma i kontakt med givaren, bér ndmnden
erbjuda sig att ta den inledande kontakten med denne (SOSFS 2007:4).

Av Socialstyrelsen foreskrifter och allmanna rad om assisterad befruktning
(SOSFS 2006:10) framgar bl.a. féljande angaende dokumentation och journal-
hantering vid donation. Anteckningarna i givarens journal ska géras med tanke pa
barnets ratt att fa veta sitt ursprung. | givarens journal bor det finnas uppgifter som
kan ha varde for barnet som vill soka sitt genetiska ursprung. Anteckningarna bor
innehalla upplysningar om givarens utseende sasom 6gon-, hud och harfarg, vikt
och kroppslangd, yrke, intressen samt slakt- och familjeférhallanden. Ett foto pa
givaren kan bifogas. Givarens journal ska markas med en kod. Av kvinnans jour-
nal ska det framga vilket av forsoken till befruktning som har lett till graviditet.
Givarens kod ska foras in i kvinnans journal vid varje befruktningstillfélle.
Makens, partnerns eller sambons samtycke ska forvaras i kvinnans journal och en
kopia i makens, partnerns eller sambons journal. Moderns och givarens journaler
bor forvaras pa ett sadant satt att gallring inte kan ske forran efter 70 ar.

Av 12 kap. 2 § forsta stycket SoL framgar det att handlingar som kommit in eller
upprattats i samband med utredning om foraldraskap inte far gallras. Enligt 7 kap.
4 § forsta stycket sekretesslagen far, utan hinder av sekretessen, uppgift lamnas
till enskild som uppnatt myndig alder om forhallanden av betydelse for att denne
ska fa vetskap om vilka hans eller hennes biologiska foraldrar a&r. Om den enskilde
begér att fa ta del av uppgifter hos namnden om férhallanden av betydelse for att
fa vetskap om sin biologiska far, bor han eller hon vid utldmnandet erbjudas stod
och information. Eftersom det kan finnas information i drendet som den enskilde
bade kan behdva hjalp med att forsta och att bearbeta bér namnden dven kunna
erbjuda efterféljande stodsamtal (SOSFS 2007:4).

Om den assisterade befruktningen utférts utomlands eller i egen regi &r en forut-
sattning for att barnet ska fa kannedom om sitt ursprung att modern, foraldern
eller ndgon annan med kannedom om den assisterade befruktningen informerar
barnet om dess tillkomstsétt och om givarens identitet. | de fall den assisterade
befruktningen agt rum utomlands ar maéjligheten att fa kannedom om ursprunget
dessutom beroende av vilka regler avseende givarens anonymitet som géller i det
land dar den assisterade befruktningen &gt rum.
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5 Forslag till andringar i nuvarande regler

Den 18 januari 2007 6verlamnande utredningen om foraldraskap vid assisterad
befruktning sitt betankande (SOU 2007:3). | betankandet foreslas att den kvinna
som dar moderns registrerade partner automatiskt ska anses vara barnets forélder
(en foraldraskapspresumtion). Vidare foreslas att bestammelserna om foraldraskap
for en kvinna ocksa ska omfatta assisterad befruktning som skett utomlands och
insemination i egen regi. Dessutom foreslas en rad olika atgarder for att starka
barnets ratt till information om sitt genetiska ursprung. Forslagen till &ndringar
bereds for narvarande inom Regeringskansliet.

Fragor med anledning av detta cirkular besvaras av forbundsjurist
Pernilla Krusberg, tfn 08-452 75 49
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Hans Ekman

Pernilla Krusberg
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