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Fertilitetskliniker och huvudmén for biobanker

Information om sarskild prévning vid assisterad befruktning

Av uppgifter i media framgar att fertilitetskliniker har nekat par assisterad befruktning
med egna agg och egna spermier, med hanvisning till mannens hélsotillstand.

Pa grund av de oklarheter som rader inom halso- och sjukvarden samt i
nyhetsbevakningen betraffande dessa fragor finner Socialstyrelsen anledning att
klargora regelverket genom foljande information.

Socialstyrelsen avser att aterkomma med ytterligare information betraffande
frysforvarade 4gg och spermier i vadvnadsinrattningar och biobanker.

Assisterad befruktning

Den lakare som har ansvar for utredningen av paret ska utifran vetenskap och beprévad
erfarenhet beddma om en assisterad befruktning bér &ga rum. En patient ska ges
sakkunnig och omsorgsfull halso- och sjukvard som uppfyller dessa krav. Varden ska sa
langt mojligt utformas och genomféras i samrad med patienten. Patienten ska visas
omtanke och respekt.

Enligt 2 kap. Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad (SOSFS 2002:13) om
assisterad befruktning bor den barnldshetsutredning som ligger till grund for en
assisterad befruktning goras utifran en helhetssyn pa paret och dess situation. Paret bor
erbjudas mojlighet till samtal med en yrkesutdvare med beteendevetenskaplig
kompetens. Dessutom ska en medicinsk bedémning goras av paret i enlighet med 3 kap.
foreskrifterna. Paret ska vid denna beddmning bl.a. testas for vissa smittsamma
sjukdomar. Barnléshetsutredningen och den medicinska bedomningen galler for alla
par, oavsett om de ska anvénda sig av egna &gg och egna spermier eller om det &r
aktuellt med donerade dgg eller donerade spermier.

Sarskild prévning vid assisterad befruktning avser par som ska ta emot donerade agg
eller donerade spermier

I lagen (2006:351) om genetisk integritet m.m. regleras nar en sérskild prévning ska
goras infor en assisterad befruktning. Enligt 6 kap. 3 8 respektive 7 kap. 5 § ska lakaren,
om befruktning ska ske med donerade spermier eller med donerade &gg, prova om det

1 jfr 2 kap. 1 § lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa hélso- och sjukvardens omrade
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med hédnsyn till makarnas eller sambornas medicinska, psykologiska och sociala
forhallanden ar lampligt att en befruktning &ger rum. Assisterad befruktning far endast
utféras om det kan antas att det blivande barnet kommer att vdxa upp under goda
forhallanden. 1 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2002:13)
om assisterad befruktning finns rekommendationer om innehallet i den sérskilda
prévningen. Vagras assisterad befruktning vid den sarskilda provningen far paret begara
att Socialstyrelsen provar fragan. Socialstyrelsens beslut far overklagas hos allmén
férvaltningsdomstol. 2

Utover den grundlaggande medicinska beddmningen finns i lagen saledes krav pa en
sérskild prévning av par som ska ta emot donerade &gg eller donerade spermier. Den
medicinska prévning som ska géras inom ramen for den sérskilda prévningen bor
innehalla en bedémning av parets mojlighet och formaga att fungera som foraldrar
under barnets hela uppvéxt. Betraffande hansyn till alder i den sarskilda provningen bor
maken, registrerade partnern eller sambon nar assisterad befruktning genomfors, inte
vara aldre &n att han eller hon beddms fullt ut kunna ta sitt foraldraansvar under ett
barns hela uppvaxt.

Det bor noteras att rekommendationerna om halsotillstand och alder i 4 kap. SOSFS
2002:13 saledes inte géller par som anvander sig av egna agg och egna spermier.

% Se 6 kap. 3 §, 7 kap. 5 § och 8 kap. 1 § lagen (2006:351) om genetisk integritet m.m.
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Dennainformation (art nr 2008-126-79) kan laddas ner och bestéllasfran Socialstyrelsens
webbplats: www.social styrelsen.se/publicerat. Den kan &ven bestédllas fran Socialstyrelsens
kundtjénst, 120 88 Stockholm, fax 08-779 96 67.
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